UCHWALA NR XLVI1/327/2023
RADY GMINY TARNAWATKA

z dnia 28 grudnia 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22023 r. poz. 40 z pdzn. zm.) art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.) Rada Gminy Tarnawatka uchwala,
co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024 stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Tarnawatka.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy

Kazimiera Mandziuk
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Zatacznik

do Uchwaty Nr XLV1/327/2023
Rady Gminy Tarnawatka

z dnia 28 grudnia 2023 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY TARNAWATKA
NA 2024 ROK

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii okresla zakres i forme zadan realizowanych jako zadanie wlasne gminy,
ktore wynika z art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi z
dnia 26 pazdziernika 1982 roku oraz z art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomani z dnia 29 lipca
2005 roku a takze zadania wynikajace z Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w
sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025. Jego nadrzednym celem jest tworzenie
spojnego systemu dziatan profilaktycznych i naprawczych, zmierzajacych do zapobiegania
powstawaniu nowych probleméw a takze zmniejszenia rozmiaréw problemow juz istniejgcych.
Program Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
jest dokumentem wyznaczajacym cele oraz sposoby rozwigzywania przedmiotowych probleméw i
zwigzanych z ta strefa zycia problemow rodzinnych i spotecznych na terenie gminy a takze
prowadzenie dziatan edukacyjnych i profilaktycznych rowniez w zakresie uzaleznien behawioralnych.

Poprzez uzaleznienia behawioralne rozumie si¢ zachowania o charakterze natogowym,
niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktére wigza si¢ z odczuwaniem
przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem okre$lonej czynno$ci oraz kontynuowaniem jej,
mimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz dla jej otoczenia. Do tego typu zaburzen
zachowania zalicza si¢ przede wszystkim: uzaleznienie od hazardu, od komputera i internetu, pracy,
pornografii i zakupow.

DIAGNOZA

W 2023 roku zostata przeprowadzona diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych wsrod
roznych grup (dzieci, mlodziez, mieszkancy gminy, rodzice i nauczyciele). W przygotowaniu
diagnozy wykorzystano dane GUS, PARPA oraz informacje uzyskane z dostgpnych rejestrow Urzedu
Gminy Tarnawatka. Celem przeprowadzonego badania bylo zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen
spotecznych na terenie gminy Tarnawatka. Zakres przeprowadzonych badan pozwolil na oceng
zjawisk zwigzanych ze stosowaniem wybranych substancji psychoaktywnych, pojawiajacych si¢
czynnikach ryzyka oraz potencjalnych szkdd nimi powodowanych w badanej spotecznosci. Posrod
dorostych mieszkancow gminy, badania wykazuja, ze najwickszym problemem jest naduzywanie
napojow alkoholowych oraz nieco mniejsze uzaleznienie od nikotyny. Problem uzaleznienia osob
dorostych od narkotykow i srodkow odurzajacych jest nieznaczny. Zwrdécono rowniez uwage na
stosowanie przemocy w rodzinie. Posrod uczniow szkoét podstawowych zaobserwowano, ze sigganie
po alkohol, srodki odurzajace, dopalacze, papierosy wzrasta wraz z wickiem. Zaobserwowano wzrost
stosowania przemocy w Srodowisku szkolnym, uczniowskim. Najczesciej spotykana forma przemocy
posrdéd ucznidw s3: wulgaryzmy, oSmieszanie. Zauwazano rowniez, ze uczniowie i mtodziez szkolna
spedza duzo czasu w internecie /mediach spoteczno$ciowych.

Wazne jest realizowanie programow profilaktycznych i edukacyjnych na terenie gminy, ktore
swoim zasiegiem obejmujg roézne grupy mieszkancoéw. Istotne jest podnoszenie §wiadomosci w
zakresie zdrowotnych konsekwencji naduzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych. Planowane
dziatania powinny polega¢ na dostarczeniu informacji o mozliwych formach wsparcia dla osob
poszukujacych pomocy oraz funkcjonujacych w tym zakresie instytucjach.

Przyjmuje si¢ ze jednym z gtownych zadan stuzgcych podstawowym celom programu jest
wypracowanie gminnego modelu pomocy dziecku, mlodziezy i rodzinie z problemem alkoholowym,
uzaleznienia od narkotykoéw - srodkow psychoaktywnych, palenia papierosow, a takze uzaleznienia od
komputera, internatu.

Uznaje si¢ za priorytetowe w tym zakresie dzialania i decyzje stuzace profilaktyce i
rozwigzywaniu tych probleméw podejmowane przez:

. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j
. Wojta Gminy
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. Gminng Komisje Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
. Policje
. Zespot Interdyscyplinarny

DO DZIAEAN ZWIAZANYCH Z PROFILAKTYKA I ROZWIAZY WANIEM
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANI W

SZCZEGOLNOSCI NALEZY:
. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych od
alkoholu, srodkéw odurzajacych, palenia, papierosow oraz uzaleznienia od komputera.
. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja w/w problemy pomocy psychospolecznej,
prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lno$ci dla dzieci i
mtodziezy, w tym prowadzenie zajg¢ sportowo - rekreacyjnych poprzez prowadzenie programow i
warsztatow profilaktycznych (dot. spozywania alkoholu, palenia papierosow, siggania po $rodki
odurzajace, poruszajacych problem przemocy réwiesniczej i domowej, uzaleznien od komputera,
internatu) oraz innych dziatah promujacych zdrowy, wolny od uzaleznien styl zycia.

. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych, probleméw narkomanii, udzielenie pomocy spotecznej osobom
uzaleznionym i ich rodzinom.

. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13', 14, 15
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

. Promocja zdrowego stylu zycia wolnego od alkoholu, narkotykéw i innych S$rodkow
uzalezniajacych.

. Podejmowanie dzialan majacych na celu zapobieganie wszelkim uzaleznieniom przez
uswiadamianie o zagrozeniach i skutkach uzywania substancji psychoaktywnych oraz ograniczajacych
dostep do tych substancji.

. Dostarczenie fachowej wiedzy wszystkim podmiotom (miedzy innymi nauczycielom,
pedagogom szkolnym, rodzicom) zainteresowanym tematem zagrozen zwigzanych uzaleznieniem od
alkoholu, z narkomania, z paleniem papierosow, uzaleznienia od komputera, z agresjg rowiesnicza i
przemoca oraz informowanie o dostepnych formach pomocy.

. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa oraz walka z przekonaniem, ze alkohol i $rodki
psychoaktywne stanowig istotne zagrozenie dla zdrowia.
. Wypracowanie wsrod dzieci, mlodziezy oraz osob dorostych racjonalnych postaw wobec

narkotykow, substancji o dzialaniu odurzajacym poprzez wdrazanie i realizacje programéw
profilaktycznych.

CELE, PRIORYTETY, FORMY REALIZACJI PROGRAMU

L. Pomoc psychologiczna dla dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym
oraz dotknigtych przemoca domowa.

2. Podnoszenie kwalifikacji 0so6b pracujacych w dziedzinie profilaktyki oraz cztonkéw komisji.
3. Realizacja szkolnych i srodowiskowych programéw profilaktycznych.

4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci w tworzeniu zdrowego stylu Zycia poprzez
organizowanie zaje¢ kulturalnych, sportowych i rekreacyjnych oraz ich finansowanie.

5. Wspolpraca z instytucjami na terenie gminy, wspolna realizacja dziatan zwigzanych z
profilaktyka dzieci i mtodziezy.

6. Wspieranie i organizowanie imprez profilaktycznych oraz zachecanie dzieci i mlodziezy do
udziatu w kampaniach profilaktycznych (organizacja konkurséw i zakup nagrod).

7. Dofinansowanie zajg¢ sportowych skierowanych do dzieci i mlodziezy oraz dorostych
mieszkancéw gminy, promujgcych zdrowy styl Zycia.

8. Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. Formy te

muszg posiada¢ opracowany, merytoryczny program pracy profilaktyczno-terapeutycznej lub
opiekunczo-wychowawcze;j.
9. Kontrola rynku napojow alkoholowych.
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10. Wyposazenie w sprz¢t pomocniczy oraz materiaty biurowe Gminnej Komisj¢ Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

11. Dystrybucja ulotek, plakatow z zakresu alkoholizmu, narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych.
12. Finansowanie materiatow i artykutéw spozywczych wykorzystywanych podczas zajec

pozalekcyjnych z dzie¢mi z rodzin dotknietych problemem alkoholowym, przemoca w rodzinie, ze
srodowisk zagrozonych lub dysfunkcyjnych.

13. Wspotpraca ze stuzba zdrowia.

14. Wspotpraca z policja w celu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych.

ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki Alkoholowej oraz Przeciwdziatania
Narkomanii winno by¢ dokonywane w ramach zadan wlasnych gminy oraz oplat pobieranych za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Program jest realizowany przez Urzad Gminy Tarnawatka. Nadzor nad realizacja Programu
sprawuje Wojt przy pomocy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zwana dalej ,,Komisja” dziata na
podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

2. Zadania ,,Komisji”:

. Przygotowanie 1 przedktadanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

. Biezaca koordynacja zadan wynikajacych z gminnego programu.

. Wspotpraca z instytucjami i organizacjami dziatajacymi w sferze profilaktyki.

. Organizacja programow profilaktycznych, spotkan, szkolen, teatréw profilaktycznych dla
nauczycieli i dzieci.

. Prowadzenie rozméw interwencyjno — motywacyjnych z osobami wnioskowanymi o
zastosowanie leczenia odwykowego.

. Motywowanie 0sob do podjgcia leczenia odwykowego.

. Wystgpienie z wnioskiem do Sadu Rejonowego o skierowanie osob naduzywajacych

alkoholu, ktorych zachowanie po spozyciu alkoholu stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia rodziny,
na leczenie przymusowe.

. Opiniowanie wnioskdw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

. Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkoéw sprzedazy, podawania i spozycia napojow
alkoholowych.

. Rozpatrywanie pism dotyczacych problematyki uzaleznien i profilaktyki wptywajacych do
Urzgdu Gminy.

. Komisja odbywa posiedzenia w miar¢ potrzeb.

. Podjete postanowienia, decyzje 1 wnioski Komisja podejmuje zwykla wigkszoscig glosow w
obecnosci co najmniej potowy sktadu osobowego Komisji.

. Z kazdego posiedzenia jest sporzadzany protokot i lista obecnosci.

3. Oprocz ,,Komisji” na terenie Gminy Tarnawatka istniejg inne instytucje, ktore w ramach

zadan okreslonych prawnie i z racji wykonywanej pracy zajmuja si¢ problematyka alkoholows; sa to:
. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.

. Policja.

. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;.

o Szkota Podstawowa.

. Parafie.

. Zespot Interdyscyplinarny.

4 Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przyshuguje
wynagrodzenie za udziat w pracach komisji, w wysokos$ci 100 zl. za kazde posiedzenie.
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