UCHWALA NR XI1/78/2016
RADY GMINY TARNAWATKA

zdnia 31 marca 2016 .

w sprawie uchwalenia gminnego programu przeciwdzialania narkomanii

Na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (1. j.
Dz. U.z2016r. poz. 224) oraz art. 18 ust. 2 pkt |5 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tj.
Dz. U.z 2015 r. poz. 1515 z p6zn. zm.) Rada Gminy Tarnawatka uchwala. co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Tarnawatka w brzmieniu
stanowiacym zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy

Paidecue
Kazimiera Mandziuk
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Zatacznik

Do Uchwaty Nr XI1/78/2016
Rady Gminy Tarnawatka

z dnia 31 marca 2016 roku

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY TARNAWATKA NA 2016 ROK

Program niniejszy stanowi cze$¢ gminnej strategii rozwiazywania problemow
alkoholowych.

Gmina Tarnawatka podejmuje dzialania majace na celu: prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej i wychowawczej w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, rozwdj edukacji publicznej przedstawicieli réznych
zawodow, instytucji 1 wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie przeciwdziatania
narkomanii, a zwlaszcza w zakresie umiejetnosci wczesnego rozpoznawania
sygnatow wskazujacych na prawdopodobienstwo zazywania narkotykow
i postepowania z osobami uzaleznionymi.

Opis problemu

Badania poréwnawcze ESPAD z roku 2009 /z proba z lat 1995,1999/
Prowadzone przez Instytut Psychiatrii i Neurologii na probie reprezentowanej
gimnazjalistow pokazuja miedzy innymi:

-obnizenie wieku inicjacji narkotykowej,

-miejsca szczegodlnej dostepnosci narkotykow: szkote, dyskoteke, bar, ulice.
Szeroki wachlarz narastajacych probleméw zwiazanych z narkotykami
-doswiadczeniach przez milodziez tj. problemy z rodzicami, przyjaciéimi,
w szkole; klopoty z policja; seks bez zabezpieczenia; kidtnie i1 sprzeczki;
przepychanki i bojki; niechciane doswiadczenia seksualne :interwencje lekarza
badz pogotowia ratunkowego,

-jako srodek inicjacyjny badania wskazuja; marihuane, haszysz, srodki
uspokajajace i nasenne, amfetamine, Isd, ecstasy,

-duza znajomos¢ dzialania srodkow réznych przez badanych, bez swiadomosci
skutkow ich zazywania dla organizmu i funkcjonowania psychicznego i
spolecznego,

-postawe akceptacji dla srodkow nielegalnych tj. marihuana, haszysz,
amfetamina, ecstasy,

-mala skutecznos$¢ przeprowadzonych programow profilaktycznych w szkotach i
koniecznos¢ elastycznosci, innowacji i1 dostosowania tresci oddziatywan
profilaktycznych do specyfiki, $rodowisko lokalnych z uwzglednieniem
wynikow diagnozy problemowej zjawisk oraz trudnosci charakterystycznych dla
okresow rozwojowych odbiorcow programu,



-koniecznos¢ ksztalcenia i doskonalenia kadry i srodowisk zainteresowanych
podejmowaniem dzialan profilaktycznych w zwiazku ze zmianami terendw i
specyfiki problemu.

Cele programu

1. Stworzenie spdjnego systemu dziatan profilaktyki problemowej opartej na

szerokiej edukacji spolecznej w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,

Promocja zdrowego stylu zycia,

. Zmniejszenie ryzyka wystapienia probleméw zwiazanych z uzywaniem

substancji psychoaktywnych,

4. Unowoczesnienie programow profilaktycznych i dostosowanie ich do

zdiagnozowanych potrzeb.

Podjecie dziatan majacych na celu zapobieganie wszelkim uzaleznieniom

oraz redukcje dostgpnosci na substancje narkotyczne, a przede wszystkim

przez prace profilaktyczna w srodowisku lokalnym,

6. Wypracowanie wsrod dzieci, mlodziezy oraz osob dorostych racjonalnych
postaw wobec narkotykow substancji o dzialaniu odurzajacym poprzez
wdrazanie 1 realizacj¢ programow profilaktycznych.
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I. Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od narkotykow i 0sob zagrozonych uzaleznieniem.

1. Upowszechnianie informacji dot. adreséw instytucji i miejsc gdzie mozna
skorzystac z bezplatnej pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach
zyciowych,

2. Wspolpraca 2z organizacjami i instytucjami zajmujacymi = sie
przeciwdziataniem narkomanii,

3. Organizowanie dzialan s$rodowiskowych -wywiadow srodowiskowych
,socjalnych ,interwencji rodzinnych ,wspolpracy z rodzicami w miejscu
zamieszkania,

4. Rozwijanie wspolpracy z placowkami i instytucjami zajmujacymi si¢ pomoca
psychologiczna, socjalna, prawna, interwencja w kryzysie, profilaktyka, terapia i
postrehabilitacja,

5. Dofinansowanie szkolen zwigkszajacych kompetencje w zakresie
przeciwdzialania narkomanii.

[I Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjne]

i szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii w
szczegoblnosci dla dzieci i mlodziezy.

1. Organizowanie na terenie gminy programow profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy.

2. Udziat w kampaniach medialnych zwiazanych z profilaktyka narkomanii.

3. Organizowanie szkolen w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii.



4. Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow innych uzywek
oraz roznych form spedzania wolnego czasu poprzez:

- organizowanie form czynnego wypoczynku; festyny, wycieczki krajoznawcze
itp.

5. Realizowanie elementow profilaktyki podczas imprez organizowanych
z okazji Miedzynarodowych Dni Zapobiegania Narkomanii itp. spotkan.

6. Zakup materiatow edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej; plakaty,
ulotki.

7. Upowszechnienie informacji n/t korzystania z pomocy w roznych sytuacjach
zyciowych.

[I1 Wspomaganie dzialan instytucji ,organizacje pozarzadowych osob
fizycznych stuzacych rozwiazywania problemoéw narkomanii, udzielanie
pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

1. Udzielenie pomocy organizacyjnej i materialnej organizacjom spotecznym,
ktorych celem jest utrzymanie abstynencji od srodkow psychoaktywnych,

2. Wspotpraca ze stuzba zdrowia,

3. Wspolpraca z policja w celu prowadzenia wspdlnych dziatan
profilaktycznych.

IV. Preliminarz wydatkow na 2016 rok

Lp. | Nazwa zadania Planowany | Termin
koszt realizacji
realizacji

1. | Szkolenie dla czionkéw GKRPA w zakresie -|  wciagu

narkomanii roku

2 | Prenumerata czasopism poswieconych -| wciagu

profilaktyce narkomanii roku

3 | Prowadzenie programow profilaktycznych i -|  wciagu

terapeutycznych zwiazanych z problematyka roku
narkomanii

4 | Profilaktyka narkomanii zajecia plastyczne dla 120,- -

dzieci 1 mtodziezy z uwzglednieniem nagréd i
materiatlow/
5 | Razem
120.-
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