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Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (Dz. U. z 1974 r. Nr 24 poz. 141)

- ustawa z dnia 7 lipca 1994 Prawo budowlane - rozdziat 3, art 18.

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122 poz.1321 z p6z. zm.)
-rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.
U. Nr 120 poz.1126)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegodlnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz.
285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62 poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62 poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w ktorych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkow
Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcow (Dz. U. Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow i
napojow (Dz. U.1996 Nr 60 poz. 279)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzeénia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robd6t ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401).

1. Zakres i kolejnos¢ robot

Zakres robot przy realizacji projektowanego przedsiewziecia obejmuje zadania w nastepujacej
kolejnosci:

WSZYSTKIE BRANZE:

e roboty przygotowawcze i porzadkowe

e zabezpieczenie terenu budowy przed osobami nieupowaznionymi

¢ zdjecie humusu, jego zatadunek i transport

e geodezyjne wytyczenie elementdéw przedsiewziecia

e dostawa materiatéw

¢ wykonanie wykopow kontrolnych w miejscach skrzyzowania trasy projektowanych sieci,
instalacji

e zabezpieczenie przejsc¢ i przejazdéw

e wykopy pod fundamenty

e fundamentowanie

¢ wykonanie czesci nadziemnej budynku

e prace wykonczeniowe i instalacyjne

e uporzadkowanie terenu budowy po wykonaniu wszystkich czynnosci (robdt budowlanych)
zwigzanych z inwestycjq

e inwentaryzacja powykonawcza

INSTALACJE ELEKTRYCZNE:

Zakres robot obejmuje wykonanie instalacji elektrycznych:

e Wykonanie instalacji oswietleniowej,

¢ Wykonanie instalacji gniazd wtykowych,

e Wykonanie instalacji potaczen wyréwnawczych,

e Wykonanie instalacji zasilenia oraz sterowania odbioréw technologicznych,

e Montaz osprzetu elektrycznego (gniazda, oprawy itp.),

e Wykonanie pomiarow elektrycznych izolacji wykonanych obwodow,

e Zalaczenie instalacji pod napiecie, sprawdzenie poprawnosci dziatania i wykonanie pomiarow
elektrycznych skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej.

e Uruchomienie uktadu technologii.



¢ Przekazanie niezbednych dokumentéw odbiorowych m.in. dokumentacji powykonawczej,
protokotdw z wykonanych pomiardw, itd.

INSTALACIE SANITARNE

¢ Wykonanie niezbednych przepustéw, bruzd itp. w elementach budowlanych pod instalacje
sanitarne

e Wykonanie instalacji wewnetrznych budynku:

- kanalizacji sanitarnej

- instalacji grzewczej

instalacji wodociggowej

- wyposazenie instalacji w odpowiednig armature

e Sprawdzenie poprawnosci dziatania poszczegolnych instalacji. Wymienione roboty nalezy
wykonywac¢ przez wykwalifikowany personel i pod nadzorem osdéb posiadajgcych odpowiednie
kwalifikacje i uprawnienia budowlane oraz uprawnienia SEP z zachowaniem odpowiednich
przepisow budowy urzadzen elektrycznych oraz przepisdéw i instrukcji bezpieczenstwa pracy
przy wykonywaniu robdt budowlanych i remontowych w sieciach elektroenergetycznych.

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
Dziatka zabudowana budynkiem Swietlicy wiejskiej.

3. Elementy zagospodarowania terenu mogace stworzy¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi:

e wykonywanie robot wysokosciowych, przy ktorych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z
wysokosci powyzej 5,0 m

e wykonywaniu wykopow o scianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci powyzej 1,2 m
(tawy fundamentowe, przytacza ).

wykonywaniu wykopdw o s$cianach pionowych z rozparciem o gtebokosci powyzej 3,0 m
(zbiornik)

¢ Wykonanie robot budowlanych w sgsiedztwie drogi o duzym natezeniu ruchu i napowietrznej
linii energetycznej niskiego napiecia ( mozliwo$¢ porazenia ).

e praca przy uzyciu elektronarzedzi i sprzetu zmechanizowanego

e praca przy urzgdzeniach elektrycznych

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot

ZAGROZENIA OGOLNE

e wykonanie wykopdéw pod przytacza i roboty montazowe w wykopach - mozliwosc
przysypania ziemiq.

e prowadzenie robdt w obrebie pasa drogowego przy réwnoczesnie wystepujacym ruchu
drogowym- wypadki i zdarzenia drogowe;

¢ nieostrozne obchodzenie sie ze sprzetem;

e zasypanie pracownikdw w wyniku zawalenia sie $cian wykopu;

e wpadniecie do wykopu (obsuniecie sie ziemi z krawedzi wykopu lub poslizgniecie sie);

e uderzenie pracownika w wykopie spadajacq bryta ziemi, kamieniem lub innym przedmiotem;
¢ najechanie sprzetem budowlanym (koparki, walce, samochody);

e porazenie pradem elektrycznym;

e upadek z rusztowania/drabiny;

5. Instruktaz pracownikow

Pracownicy biorgcy udziat w procesie budowlanym powinni by¢ przeszkoleni w ramach
okresowych szkolen BHP, zgodnie z przepisami szczegoétowymi. Ponadto, bezposrednio

przed przystgpieniem do realizacji robét zwigzanych z przedmiotowg inwestycjg nalezy
przeprowadzi¢ indywidualny instruktaz polegajacy na:

¢ okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac opisanych w punkcie 1.

e szczegotowym poinformowaniu pracownikdéw o wystepujacych zagrozeniach podczas realizacji
robot zgodnie z punktem 4.

¢ Przedstawieniu metod postepowania w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub
zdrowia.

Pracownicy prowadzacy roboty ziemne i montazowe powinni by¢ odpowiednio przeszkoleni pod
wzgledem BHP oraz posiadac¢ uprawnienia do robét montazowych rur PE.

W trakcie budowy wystepujg nastepujace, gtdbwne zagrozenia wptywajace na warunki BHP:



- Prace z agregatem pradotwdrczym i zgrzewarka do rur PE powinny by¢
prowadzone zgodnie z zasadami zawartymi w instrukcjach obstugi tych
urzadzen (istnieje niebezpieczenstwo porazenia pragdem).

- Stanowisko zgrzewania nie moze by¢ zlokalizowane pod przewodami linii
energetycznych.

Podtaczenia wykonywanych instalacji i przewodéw WLZ nalezy wykonac po
uprzednim wytaczeniu napiecia w sieci zasilajacej oraz zabezpieczeniu przed
skutkami przypadkowego pojawienia sie napiecia.

Procedury okreslajgce zasady bezpiecznej pracy zawarte sq w przepisach
eksploatacji i bezpiecznej pracy przy urzadzeniach elektrycznych - ich
stosowanie jest wymagane przez pracownikow posiadajacych zaswiadczenia
kwalifikacyjne SEP. Kazde przedsiebiorstwo wykonawcze ma obowigzek
posiadac i stosowac instrukcje wykonywania prac zgodnie z wymaganiami
bezpieczenstwa.

6. Techniczno- organizacyjne $rodki zapobiegawcze

Dla zapobiezenia przewidywanym zagrozeniom nalezy przedsiewzig¢ nastepujace srodki:

e oznakowac i zabezpieczy¢ teren przed dostepem o0sdb postronnych

e przed kazdorazowym rozpoczeciem robot w wykopie sprawdzi¢ stan skarp, umocnien i
zabezpieczen

e prace przy skrzyzowaniu z innymi sieciami prowadzi¢ pod nadzorem osdb

odpowiadajacych za dany rodzaj sieci

e zleca sie aby pojazd budowy, w czasie jazdy tytem, automatycznie wysytat sygnat dzwiekowy
e wyposazenie budowy w odpowiednie tablice informacyjne i instruktazowe, sprzet pierwszej
pomocy, BHP i P.Poz.

e przeprowadzenie szkolenia (instruktazu) pracownikéw pod wzgledem BHP przed
przystapieniem do realizacji robét na stanowiskach pracy.

e Procedury okreslajace zasady bezpiecznej pracy zawarte sg w przepisach eksploatacji i
bezpiecznej pracy, ktdre pracownicy majg obowigzek znac i stosowac.

e Wiedza, o ktorej mowa powinna by¢ potwierdzona zaswiadczeniem kwalifikacyjnym.
Przedsiebiorstwo wykonawcze ma obowigzek posiadac i stosowac instrukcje wykonywania prac
zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace
niebezpieczenstwom w robotach elektroinstalacyjnych:

e W sytuacji zagrozenia na terenie budowy wytaczy¢ zasilanie rozdzielnicy budowlanej,

e Stosowac sprawny i odpowiedni sprzet elektro-mechaniczny,

e Stosowac odpowiedni sprzet BHP.

Kierownik budowy Iub inna uprawniona osoba winna sporzadzi¢ dla inwestycji plan
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (plan BIOZ) w oparciu o niniejszg informacje oraz rysunki i
ewentualne inne szczegdtowe wytyczne zawarte w projekcie budowlanym.



